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Кто же 
такой 

староста? Для 
чего он нужен? 

Как им стать, и чем 
это может обер-

нуться для студента? 
Об этом и пойдёт речь 

в данной статье.
Как показала 

практика учёбы на Физтехе, хоро-
шим или хорошей старостой дол-
жен быть человек не просто ответ-
ственный и справедливый, а в 
первую очередь прирожденный 
лидер. Но как же выбрать из огром-
ного числа новоиспечённых студен-
тов того самого капитана, который 
бы не потопил свой корабль с ко-
мандой в бесконечном водовороте 
событий? 

В первые дни учёбы, когда вче-
рашние абитуриенты ещё только 
становятся студентами, руковод-

ство института предлагает всем 
первокурсникам пройти анкетиро-
вание, которое как раз и выявляет 
лидерские качества.

Они необходимы старосте для 
того, чтобы, во-первых, организо-
вать из горстки разрозненных и не-
знакомых людей коллектив, во-вто-
рых, представлять свою группу на 
уровне института, то есть общаться 
с деканатом и сообщать студентам 
о каких-либо грядущих изменениях 
в жизни группы и университета. Но 
главное, как нам прокомментиро-
вал староста, который пожелал 
остаться инкогнито, лидерские ка-
чества нужны, чтобы как-то поста-
вить человеку в журнал пропуск и 
при этом остаться друзьями.  «Мне 
кажется, Павлик Морозов был бы 
плохим старостой. Он бы, конечно, 
идеально вёл журнал посещений, 
но именно за ним, как за лидером, 
никто бы не пошёл, разве что толь-

Who is Староста?

Здравствуйте, 
дорогие читатели. 

Сейчас вы держите в руках… 
себя, а это главное. Первый в 
этом учебном году выпуск 
«ФоТона» мы решили посвя-
тить первокурсникам, но и для 
тех, у кого «Андрейка и бата-
рейка» всё ещё вызывают но-
стальгические приступы, редак-
ция подготовила несколько 
раздувов (в переводе со старо-
пацанского - шуток).

Театр начинается с вешалки, а 
учёба с 8:30, и, как и у актеров 
на сцене, у некоторых студен-
тов Физтеха есть особые роли, о 
которых нам уже не терпится 
раздуть рассказать. Мало кто 
об этом задумывался, но все 
мероприятия, проводимые у 
нас в институте, в первую оче-
редь направлены на сплочение 
коллектива в академической 
группе, и в твоих же интересах, 
дорогой первокурсник, под-
даться этому, поместив свою 
мизантропию в глубокую 
потенциальную яму!  В теории, 
если вы всё сделаете правиль-
но, ваша группа станет для вас 
второй семьёй, в которой роли 
мамы и папы будут играть про-
форг и староста. Но об этих пер-
сонажах вы узнаете позже, про-
читав выпуск до конца.

От главного 
редактора
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ко с ним и в глухой лес, потому что 
нужно не только проставлять «во-
дороды» (Н-ки, коммент. редакции) 
одногруппникам за прогулы, но и 
уметь как-то с ними договариваться» 

Наряду с лидерскими качествами, 
в идеальной модели старосты важ-
на высокая организация. Ведь зача-
стую из-за напряженного графика 
представитель группы сильно 
устаёт и практически не имеет сво-
бодного времени на перерывах. 
Помимо этого, между делом нужно 
успеть хоть что-то повторить перед 
парой, ведь «при любой проверке 
материала на практике первым 
всегда спрашивают старосту, а толь-
ко потом преподаватель идёт по ал-
фавиту», - отмечает интервьюируе-
мый.

Однако стоит отметить и положи-
тельные стороны в должности ста-
росты. Ни для кого не секрет: в ин-
ституте понимают, что старостой 
быть несколько сложно, поэтому в 
некоторых случаях преподаватели 

и деканат охотно идут навстречу ре-
бятам. Также староста, благодаря 
связи со своими коллегами, пер-
вым узнаёт новую информацию о 
преподавателях, предметах и ново-
стях студенческой жизни, которые 
могут быть полезны его одногрупп-
никам. Но, несмотря на перечис-
ленные плюсы, когда я был перво-
курсником, у нас не было желающих 
добровольно стать старостой, ви-
димо из-за обременительности 

данного занятия, но судьба героя 
нашей статьи сложилась иначе: 

«Старостой, как и многие, стал со-
вершенно случайно. Просто 1 сен-
тября сам вызвался намочить тряп-
ку, а потом решил не 
останавливаться на достигнутом и 
сместил официально назначенного 
человека на первом же старостате».

Что ни говори, а, как и везде, в 
должности старосты можно найти 

как плюсы, так и минусы, но ответ-
ственные люди всегда нужны, что-
бы помогать и выручать безответ-
ственных, всё-таки «рыба гниёт с 
головы, а группа распадается со 
старосты, который по сути должен 
являться лидером в группе, связую-
щим звеном. К сожалению, в моём 
коллективе царит матриархат, и 
контрольный пакет чипсов из авто-
мата всегда у профорга, но не всё 
ещё потеряно! Настанет день, когда 
я гордо возьму журнал в руки, под-
ниму его над головой, как подняли 
Симбу в мультфильме «Король 
лев», и все поймут, кто тут главный. 
Ну а пока мы живём как большая и 
дружная семья!».

Редакция желает нашему герою 
удачи во всех его начинаниях!

Автор: Николай Смирнов

-Однажды я соединил у 
старосты все Нки, и 
получился дракон, куда мне 
обратиться?

- Какую надо форму 
справки в общагу?
- Прямоугольную
- Знаешь, как староста ты 
так себе, конечно

Заахаааар, Захаааааааар,... 
тьфу едрить...Старосстааааа!
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Поступая в институт, каждый дол-
жен выбрать свое место в коллекти-
ве: быть ему простым студентом, 
прилежно учиться и не уходить до-
мой сразу после пар или же стать 
активистом, помогать в организа-
ции потрясающих мероприятий, 
участвовать в жизни института и со-
вмещать это все с учебой. Многие 
считают, что невозможно успевать 
все, но я хочу рассказать о 
профоргах. 

Многие абитуриенты даже не зна-
ют о такой должности, а деятель-
ность профорга часто ассоциирует-
ся с работой Яны Семакиной из 
сериала «Универ». Профорги так 
же, как и старосты, выбираются 
сначала администрацией института 
совместно с профбюро. Уже ближе 
к ОВК, группа подтверждает свой 
выбор. Ведь далеко не каждый 
сможет быть профоргом, потому 
что для этого нужны определенные 
качества и навыки. Профорги долж-
ны решать социальные проблемы 
студентов, защищать их законные 
права и интересы. 

Зачем становиться профоргом? 
Наверное, это первый вопрос, кото-
рый приходит в голову первокурс-
нику. Студентка группы Фт-240010 
Валерия Монакова говорит:

 «Во-первых, это гарантированное 
обладание информацией обо всех 
мероприятиях, проводимых ФТИ и 
УрФУ. Во-вторых, профорг - связую-
щая нить между профбюро и груп-
пой (по аналогии с деканат-старо-
ста), то есть, грубо говоря, тебя 
знают, тебя замечают - это            
по-своему радует». 

О должности профорга все узнают 
по-разному: кто-то от старших 
братьев и сестёр, от друзей, кото-
рые поступили в институт раньше, 
или же на собраниях абитуриентов. 
Но неважно, каким образом это 

происходит, главное одно: став 
профоргом, студент не пожалеет об 
этом. Студентка группы Фт-240023 
Юлия Никитина рассказывает о де-
ятельности профорга: «Будни про-
форга, к счастью, заполнены не 
только бесконечными парами и до-
машкой. Чего стоит один 
профоргиат! Оттуда я всегда выхо-
жу с хорошим настроением. Наша 
деятельность разбавляет учебные 
будни и долгие вечера над учебни-
ками. Быть профоргом - привносить 
в свою жизнь краски, смех и пре-
красные воспоминания. Одно-
группники тебя любят и ценят, ведь 
именно благодаря тебе они узнают 
обо всех вечеринках и квестах».

Валерия Монакова советует всем 
поступающим: «В общем, перво-
курсник, если ты хочешь первым 
узнавать обо всех мероприятиях и 
не бояться, что информация не 
дойдет до тебя (а это случается), то 
становись профоргом, ведь от тебя 
взамен не так уж и много требуется. 
Заодно ты еще посетишь школы ак-
тива, на которых, наверняка, най-
дешь для себя что-то новое».

Быть профоргом – это, наверное, 
призвание. Если человек ещё со 
школьной скамьи помогал в орга-
низации мероприятий, агитировал 
свой класс, сам активно принимал 
во всем участие, то и в ВУЗе ему это 
будет не в тягость, ведь привычка, 
как говорится, вторая натура. 

Автор: Анна Коснырева

Профорг
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«Мы вам позвоним». Фраза, которая, казалось бы, еще несколько лет не должна тревожить слух новоиспечен-
ных студентов Физтеха. Однако, здравствуйте. Это профбюро, и мы играем по своим правилам. И все, на что вы 
можете рассчитывать, это узнать об этих правилах раньше, чем испытать на себе их действие. Испугались?! Да 
бросьте, не стоит. Сейчас мы проведем для вас краткий, но красочный экскурс в деятельность комиссий, и вы 
будете иметь более полное представление о людях, которым однажды так же, как и вам, позвонили, навсегда 
изменив тем самым их дальнейшую студенческую жизнь. Итак, если в трубке раздался голос человека из…

2. …комиссии по социально-правовой 
работе и благотворительной деятельности, 
то не осталась без внимания твоя 
альтруистичная натура (и весьма крепкие 
нервы). В этой комиссии, наряду с тем, как 
защищать права студентов Физтеха, тебя 
научат и организации благотворительных 
акций помощи детям из Дома Малютки и 
животным из приюта.

3.   …комиссии по спортивно-массовой работе, значит, 
ты достаточно активный и креативный для организации и 
спортивных соревнований, и квестов, а также «Зимнего 
фестиваля» на катке, масленицы, «ФтУикЭнда» и многого 
другого. И, даже несмотря на постоянно сжатые сроки, 
нехватку времени и горячего чая, это будет потрясающе. 4. …комиссии по культурно-массовой 

работе, поздравляем: ты достаточно 
творческий человек, чтобы возложить на 
себя непосильную другим задачу – 
раскрасить внеучебную жизнь студентов 
Физтеха! Здесь вам и «Дебют 
первокурсника», и куча разных концертов, 
и вечеринки в клубах… С этой комиссией 
каждый день твоей работы в профбюро 
будет похож на праздник.

5. …комиссии по жилищно-бытовой работе 
(совместно с Советом студенческого корпуса), твоя 
судьба - стать локальным профбюро СК № 10. Кроме того, 
чтобы помогать с заселением и пристально следить за 
порядком, ты сможешь развлечься со своими друзьями 
во время участия или организации спортивных 
мероприятий, «Поля Чудес» и «Мистера и Мисс 10 с/к».

6   .  …комиссии по информационной работе и PR, ты либо «технически оснащен», либо способен обратить 
всеобщую зависимость от соцсетей на пользу нашего профбюро. В твоем ведении окажутся и Twitter, и 
ВКонтакте, и даже Instagram... Также стоит отметить литературный конкурс, который даже в студентах 
Физтеха – самых прожженных технарях – разбудит настоящих лириков.

Чего ждать, когда ждешь звонка из профбюро?

1.    …комиссии по организационно-массовой работе, 
то ты человек ответственный, а значит, тебе предстоит 
непосредственно взаимодействовать со студентами. 
Возможно, тебе даже доверят собирать у них 
профсоюзные взносы!

1 2

3

4

5

6
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7.   …комиссии по организации работы студентов-
волонтеров, можешь быть уверен: ты альтруистичен, 
ответственен и целеустремлен. Тебе предстоит сначала 
проявить себя в качестве волонтера (а возможностей 
для этого тебе предложат немало), после чего, 
возможно, тебя пригласят в ряды комиссии, где ты 
сможешь руководить студентами на субботниках, 
различных мероприятиях института или даже 
университета. А вообще, волонтерство может принести 
много полезных связей и крутых эмоций.

            …учебно-научной комиссии, поздравляем, 
ты по праву можешь считаться 
интеллектуальной элитой среди, в общем-то, 
интеллектуальной элиты. Тебе предстоит 
помогать в организации всевозможных 
олимпиад и конференций для школьников и 
студентов, а также попробовать себя в 
качестве автора одного из любимейших 
развлечений наших студентов – 
интеллектуальной игры «Что? Где? Когда?».

9.    …газеты «ФоТон», ты, читая этот выпуск, наверняка уже догадался, чем тебе предстоит заниматься. 
Ты креативен и общителен, а значит, несомненно, нам пригодишься! У тебя будет потрясающая возможность 
– позволить всем студентам увидеть жизнь, кипящую в стенах нашего института, твоими глазами!

Автор: Анна Лапина

Если же тебе позвонили изо всех 
комиссий, поздравляем, ты дивергент. 

7 8

9

Заметки Тьютора
ТОП 5 Вопросов первокурсников

«Выберут ли меня старостой, если я самая старшая в группе?»

«Если у меня математический кретинизм, мне будет очень плохо? 
Я буду сильно страдать?» 

«Можно ли сдать чек от макбука на мат помощь? а сноуборд? он же зимний.»

«Большак - это где?»

«Куда можно отдать сменку? Я готов заплатить.»

5   место

4   место

3   место

2   место

 1   место
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Знай ПРОФБЮРО в лицо!

Продолжение на следующей странице...
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Продолжение «Знай Профбюро в лицо»

ТОП 5 Расшифровок «ПБ»

2

5

4

3

1

Schwarzschild Metric

Tsukiko Hikaru

Аня Шулепова

Михаил Хмелинин

Игорь Мостовщиков

Пошли Ботать

Помощь будет.

Партия ботаников

Помощь Беспомощным

Проставьте БРС

Орфография и пунктуация сохранены
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После поступления у многих 
новоиспеченных студентов го-

лова идёт кругом от всего, с чем им 
приходится столкнуться в универси-
тете: новая с ног до головы система 
обучения, запутанные лабиринты 
учебных корпусов, незнакомые 
лица, стремительным потоком 
несущиеся мимо. А тут еще выясня-
ется, что нужно успевать учиться! 
Среди такой суеты подчас и вовсе 
забываешь о собственных интере-
сах, стремлениях и мечтах.

Если все вышенаписанное про 
тебя (а я уверена, это хоть отчасти 
так), я дам тебе один-единствен-
ный совет: «Ни в коем случае, 
слышишь, никогда не смей себя 
недооценивать!» История, кото-
рую я расскажу, поможет тебе в 
этом.

Это произошло со студенткой 
третьего курса ФТИ, Алиной 
Пермяковой, девушкой, которая не 
затерялась в студенческой суете, не 
забыла о мечте, а создала собствен-
ный коллектив народных танцев 
«Marusia International» на универси-
тетском уровне и сейчас вполне 
успешно ведет его по творческой 
жизни.

А началось все, как ты мог 
догадаться, с профбюро ФТИ, куда 
первым делом и обратилась Алина. 
Дальше сработали заинтересован-
ные и готовые помочь люди: 
Максим Кузнецов, заместитель 
председателя профбюро ФТИ по 
культурно-массовой работе, и 
Мария Рыжкова, специалист      
центра воспитательной работы. 

Мария назначила коллективу, на 
тот момент состоящему из двух де-
вушек, просмотр, итогом которого 
стал вердикт: «Коллективу народ-
ных танцев в Уральском 
Федеральном быть!» И тут понес-
лось: репетиции, яркие выступле-
ния в пестрых костюмах, задорный 
стук каблучков по сцене.

«Народные танцы незаслуженно 
забываются, - говорит Алина, - был 
страх, что публика просто не вос-
примет постановки в народном 
стиле. Без сомнения, было неверо-
ятно сложно с нуля создать что-то 
новое, найти и убедить людей при-
соединиться к твоему начинанию, 
да еще и оправдать ожидания, воз-
ложенные на тебя». Алине это 
сделать удалось.

Пусть «Marusia International» пока 
коллектив малочисленный и моло-
дой, но они уже прошли долгий 
путь: от интуитивной постановки 

танцев в отсутствие четкого плана 
до нынешних выступлений, кото-
рые вызывают положительные 
эмоции у всех: от студентов до 
ветеранов!

Задумайся: обычная девочка, ве-
домая собственным желанием и 
упорством, обратившись к нужным 
людям, смогла добиться всего 
этого. Так почему не сможешь ты?

Автор: Анна Лапина

«Marusia International»

Блатняк человека,который 
танцует русские народные 
танцы, и составленный 
исключительно из названий 
движений.

Скок-скок,мы подошли на 
обертас
Скок-скок,ты с молоточка в 
голубцы
Теперь для падебасок поздно,
Ведь у тебя разножка!
Ты блинчик не увидишь никогда...
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1. Как накопить баллы за мероприятие? 
Все просто: чем больше студентов группы, 

которые пришли на мероприятие, проводимое 
Профбюро ФТИ, чем больше посещаемых 
вами мероприятий, тем больше баллов 
заработала группа. Также не стоит 
беспокоиться и о размере группы: учет будет 
вестись в процентном соотношении.

2. Что вы получите в конце учебного года, 
а, соответственно, и нашего соревнования?

Бурю эмоций и главный приз, который мы 
сохраним в тайне до самого конца. 
Единственное, что следует сказать, - ради 
такого приза стоит бороться всей группой!

4. Выменять что-то у параллельных групп?
Нет.

5. Купить кофе?..
Можно попытаться

Итак, дорогие первокурсники, как вам уже говорили, с момента поступления все вы являетесь 
участниками крупномасштабных соревнований между группами первого курса Физико-Техноло-

гического Института. И вот в чем заключается суть.
Профбюро Физтеха объявляет конкурс на самую активную группу! Ваше главное оружие в борьбе за 

победу – баллы, накапливаемые вашей группой в течение всего года.

3. Можно ли баллами, полученными в 
течение соревнований, закрыть сессию? 

К сожалению, нет…

Наша группа: vk.com/fotonfti
Мы в Твиттере: twitter.com/fotonfti
Фотографии взяты из фотоархива 
Союза студентов ФТИ и POS News.

Учредители газеты: 
Союз студентов ФТИ
Главный редактор: Евгений Кузнецов
Дизайн и верстка: Вячеслав Изгагин
Корректоры: Анастасия Головина, 
Екатерина Зудова

Над номером работали:
Николай Смирнов, Анна Лапина,
Анна Коснырева, Варя Домрачева,
Роман Суетин, Боря Гинько,
Рудольф Коптев, Татьяна Устинова, 
Алексей Унегов.

Мы объявляем КОНКУРС...

Анонс грядущих мероприятий

Мероприятия на большом перерыве в фойе:
07.09 «Открытие недели студенческого самоуправления»
07.09 «Некоммерческая лотерея среди членов профсоюза»
08.09 «Большой Твистер»
09.09 «Гиннес шоу и первенство по армреслингу»
10.09 «Закрытие недели студенческого самоуправления и 
некомерческая лотерея»
Ближайшие мероприятия:
Дартс на большом перерыве
День работника атомной промышленности (концерт на 
большом перерыве)
Футбол для первого курса 
«Что?Где?Когда?» Первая игра сезона!


